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Sabemos que a vida dos santos é um grande modelo de santidade, mas, ao contemplar a vida de João 
Batista, isso fi ca ainda mais perceptível.

Sua vida, suas virtudes e a forma como ele cumpriu a vontade de Deus despertam devotos
no mundo inteiro, além de ensinar a nós, cristãos, a alma de todo apostolado: apontar
para Cristo!

Por isso, ao longo destas páginas, trilharemos juntos os caminhos
percorridos por São João Batista para que, a seu exemplo, tenhamos 
um coração  bem-disposto no seguimento de Nosso Senhor Jesus 
Cristo.

Portanto, prepare o seu coração, pois o que você encontrará nesse 
ebook transformará não só a maneira como enxergava esse que é 
o precursor de Cristo, mas também fará você dar passos ainda mais 
concretos na fé e na entrega a Deus.

Uma Boa leitura!
São João Batista, rogai por nós!

Introdução

2
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São João Batista é realmente uma fi gura importantíssima para o 
Cristianismo. Ele é um dos elos entre o Antigo e o Novo testamento. 
Assim, ao contrário do que muitos pensam, as citações sobre esse 
grande santo não estão apenas no tempo de Cristo, mas, antes 
mesmo da vinda do Messias, sua vida e missão já eram anunciadas.

Ele é, por exemplo, anunciado por dois grandes profetas do antigo 
testamento: Malaquias e principalmente por Isaías.

“Ele é uma voz que clama no deserto: ‘Preparem o caminho para
a vinda do Senhor!” (Is 40,3).

Dessa maneira, já conseguimos perceber  a grande relevância que 
teve João Batista para toda a história do povo de Deus, sendo ele o 
primeiro mártir da Igreja e o último dos profetas antes da vinda de 
Jesus.

Nascimento e 
Missão
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Um Nascimento Profético

Eu não sei se você sabe, mas o nascimento de João foi um grande milagre de Deus. Assim, ao vir ao mundo, o precursor de 
Cristo já nos mostrava que seria um sinal divino para a humanidade.

Segundo o Evangelho de Lucas, João nasceu numa cidade do reino de Judá, fi lho do sacerdote Zacarias e de Isabel, parente 
da Mãe de Jesus, e foi a realização da promessa de Deus na vida dos seus pais, que já eram de idade avançada, sendo sua 
mãe tida como estéril.

“Mas o anjo disse-lhe: ‘Não temas, Zaca rias, porque foi ouvida a tua oração: Isabel, tua mulher, vai dar-te um fi lho, e tu o
chamarás João. Ele será para ti motivo de gozo e alegria, e muitos se alegrarão com o seu nascimento’; Zacarias perguntou ao 
anjo: ‘Como terei certeza disso? Pois sou velho e minha mulher é de idade avançada’”. (Lc 1,13-16.18)

Dessa maneira, a vida de São João Batista já nos recorda o grande poder de Deus ao realizar algo que era humanamente 
impossível. Sim! Deus pode todas as coisas e, através do nascimento de João Batista, podemos contemplar essa verdade.

A ligação entre João Batista e Jesus
O Evangelho de São Lucas vai nos relatar que, antes mesmo de nascer, João reconhece a presença daquele que viria
anunciar anos mais tarde.

“Naqueles dias, Maria se levantou e foi às pressas às montanhas, a uma cidade de Judá. Entrou em casa de Zacarias e
saudou Isabel. Ora, apenas Isabel ouviu a saudação de Maria, a criança estremeceu no seu seio; e Isabel fi cou cheia do
Espírito Santo” (Lc 1, 39-41).

Diante dessa narrativa, não nos resta dúvidas de que havia entre João e Jesus um elo inquestionável que se fortaleceria ainda 
anos mais tarde no rio Jordão.
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Um nome, uma vida 
e uma missão

O nome
O nome João tem origem no hebraico

Yehohanan

Baptistēs

que signifi ca “Deus é gracioso” ou 
“a graça de Deus”.

Já a palavra Batista deriva do grego

(βαπτιστής), que signifi ca “o batizador” 
ou “aquele que batiza”. Assim, o nome 
deste grande profeta revela exatamente 
a essência de sua vida e missão.

Uma vida de santidade
Quando São João Batista se tornou adulto, 
percebeu que chegara a sua hora.
Então, foi morar no deserto para rezar,
fazer sacrifícios e pregar para que as pessoas 
se arrependessem de seus pecados. Ele 
realmente consagrou-se ao seu ministério, 
vivendo uma vida austera e totalmente 
entregue a Deus. Assim, São João Batista 
é um grande ensinamento para os dias de 
hoje, pois, diante de uma sociedade mar-
cada pelo consumismo, desejo desenfrea-
do por fama e prazer, São João é exem-
plo. Ele  vestia-se com um traje de pele de 
camelo, cingia-se com um cinto de couro, 
comia gafanhotos e vivia no anonimato 
em um deserto (Cf. Mc 1,4-6).
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Uma missão grandiosa
“E tu, menino, serás chamado profeta do Altíssimo, porque precederás o Senhor e lhe prepararás o
caminho, para dar ao seu povo conhecer a salvação, pelo perdão dos pecados.”(Lc 1,76-77)

Esse trecho citado por Zacarias também nos deixa claro a grande missão de São João Batista, e,
diga-se de passagem, é bastante desafi adora, porém, completamente possível, uma vez que o
mesmo Deus que chama é o mesmo que capacita!

Por isso, os dias desse grande profeta foram abundantemente agraciados, e toda a sua vida uma 
verdadeira manifestação de santidade sobre a Terra.

Para compreendermos ainda melhor a grande importância da missão de João Batista, interpretemos 
em seu sentido literal a expressão “prepararás o caminho”.

Sabemos que o ato de preparar um caminho signifi ca retirar os entulhos, pedras e obstáculos para 
depois aterrar e aplainar, da melhor maneira possível, para que ele sirva de passagem, ponte que 
liga algo ou alguém ao seu destino. 

Dessa forma, imaginemos que este caminho é a nossa vida, que uma vez livre dos entulhos e
obstáculos que são os pecados, aterrada e aplainada por uma vida de arrependimento e penitência, 
encontra-se menos indigna de receber o Rei dos reis, Nosso Senhor Jesus Cristo.

Um nome, uma vida 
e uma missão
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Aprendendo com 
a Vida de São João

João foi um homem que viveu o extraordinário e sua vida era um 
exemplo de perfeição. Não é à toa que mereceu ser exaltada 
pelo próprio Jesus Cristo. 

O próprio Senhor afi rmou: “Em verdade, eu vos digo, entre todos 
os nascidos de mulher não surgiu quem fosse maior que João
Batista” (Mt 11,11). 

Assim, dos lábios do fi lho de Deus, a dignidade de João é
enaltecida, deixando claro não somente o grande profeta que 
era, mas quão excelente era a sua vida humana.

Humildade
Porém, mesmo sendo um homem grandioso, grande também 
era a sua humildade em reconhecer a sua pequenez diante do 
Rei dos Reis. Mesmo tendo sido exaltado por Jesus, ele nunca 
quis glórias para si mesmo, sendo sua vida uma constante seta 
que apontava para o Messias. Afi rmava São João: 

“Depois de mim vem alguém com mais autoridade do que eu, 
e eu não tenho direito de agachar-me para soltar-lhe a correia 
das sandálias” (Mc 1,7).
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Justo e
Comprometido 
com a Verdade
Por fi m, recordemos também que o compromisso que João tinha 
com a justiça e com a verdade eram inegociáveis a ponto de levá-lo 
ao martírio por denunciar a vida impura que as autoridades do seu 
tempo levava.

Assim, em suas pregações, ele não poupava nem mesmo o rei local,
Herodes Antipas, Rei fantoche de Roma na Pereia e na Galiléia,
denunciando abertamente a vida adúltera e impura do rei que
tinha se unido a Herodíades, sua cunhada.

São Marcos, em seu Evangelho, narra que Salomé, fi lha de Herodíades, 
dançou para Herodes. O rei fi cou deslumbrado com ela e disse que 
daria tudo o que lhe pedisse. Então Salomé fala com sua mãe e 
pede a cabeça de São João Batista numa bandeja. Herodes, triste, 
fez como havia prometido diante dos convivas (Mar 6,14-29).

João Batista nos ensina que, independente das circunstâncias, não 
devemos ser coniventes com o mal, mas, sim, denunciá-lo com a 
santidade de nossa vida e, quando preciso for, também através de 
palavras.
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A Festa de São João
Batista e suas Tradições

Engana-se quem pensa que os festejos de São João são uma 
realidade exclusivamente brasileira. Diversos países e cultu-
ras comemoram esse grande santo. 

Embora as superstições e falsas doutrinas façam parte de 
muitos festejos ao redor do mundo, São João Batista não é 
conhecido apenas em nosso país.

Aqui no Brasil, sua festa é celebrada no dia 24 de junho, sendo 
venerado como profeta, santo, mártir, precursor do Messias e 
arauto da verdade. Sua representação é mostrada batizando 
Jesus e segurando um bastão em forma de cruz.

Em cada região, as festas juninas são celebradas de acordo 
com a cultura local, incluindo atividades religiosas e folclóricas 
como apresentação de quadrilhas, concursos de animais
da pecuária e de comidas regionais, apresentação de
bandas musicais entre outras coisas.
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A Celebração de 
São João Batista 
em nossa Paróquia

Aqui em Rio do Sul - SC, na Catedral, temos a nossa tradicional Novena e Festa de São 
João Batista. Além de ser esse santo grandioso como já pudemos ver nesse ebook, 
ele é o nosso santo padroeiro.

Assim, encontramos, no tempo celebrativo do mês de junho, ainda mais motivos para 
festejar e progredir na fé através da vida de São João Batista.

Todos os anos nos preparamos para a celebração de sua natividade rezando a
novena nos dias que antecedem a festa. É um momento muito especial, no qual
podemos agradecer e pedir a intercessão do nosso Padroeiro, que sempre intercede 
e protege, não só a nossa Catedral, mas também a Diocese e todo o Município, o 
qual também é padroeiro.

Assim, São João Batista vai moldando e transformando o nosso ser cristão e é isso 
que desejamos a todos os cristãos espalhados pelo mundo: que se tornem próximos 
e aprendam desse santo, cuja vida é um luzeiro no caminho da santidade, o amor a 
Nosso Senhor.

Venha celebrar conosco e colocar-se debaixo dessa poderosíssima intercessão do 
Nosso Santo Padroeiro São João Batista.



Oração a São 
João Batista

Ó Glorioso São João Batista padroeiro de nossa diocese e de nossa cidade. Vós que tivestes como missão de profeta 
preparar os caminhos do Senhor! Vós que apontastes Jesus Cristo como o Cordeiro que tira o pecado do mundo!

Vós que fostes enaltecido pelo próprio Cristo como sendo o maior dentre os nascidos de mulher!

Pedimos a vossa proteção sobre a nossa comunidade Diocesana, Paroquial, sobre a nossa Cidade e sobre as nossas 
famílias. Ajudai-nos a sermos fiéis e perseverantes na nossa missão, como discípulos missionários, defendendo
como vós a causa do Reino. E que após a nossa peregrinação terrena possamos convosco participar
da glória eterna. Amém!

São João Batista - Rogai por nós!
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